i Speiseplan

Woche vom 30.09. - 04.10.2024

Montag:
, vegetarisch
Nudeln&-6' s So mit veget. Bolognese®!G1.63.5elsn'So)
gruner Salat (Dressing")
Dessert: Obst
Dienstag:
Rindergu|aschE'rG1‘SeI_Ses,Snf,Soj
mit Rotkohl und Kartoffeln'
Dessert: GebackE-Ed.GMME Ses Sf.Soj
Fir Vegetarier mit veget. Gulasch® 'S¢ SesSnt.Sol
Mittwoch:
vegetarisch
Gemusecun-yE!GM Sel Ses Snf Soj m[t REIS
Dessert: Schokopudding"
Donnerstaq:
Tag der deutschen Einheit
Heute kein Mittagessen
Freitag:

Graupeneintopf mit Gemise, =55
Kartoffeln
und Brétchen®
Dessert: Eisbecher’

Fiir Moslems und Vegetarier haben wir eine alternative Hauptbeilage

Fir Allergiker haben wir nach Riicksprache ein alternatives Essen
Informationen zu Zusatzstoffien und Allergenen siehe Aushang in der Mensa/Blro
vorbehaiten
Mensaverein Kamen e.V.

Mit Docutain erstellt



